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1. Podstawa opracowania

Zatozenia architekta.

Ustne uzgodnienia miedzybranzowe.

Warunki przytaczenia do sieci energetycznej Vattenfall
Obowiagzujace przepisy i normy.

2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest instalacja elekiryczna Hali Sportowej wraz
zapleczem socjalnym przy Szkole Podstawowej nr 12 w Zgierzu.
W sktad opracowania wchodzi:

e Wewnetrzna linia zasilajgca.
Instalacja oswietlenia sali.
Instalacja oswietlenia czesci socjalne;.
Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego.
Instalacja gniazd wtykowych.
Tablice pomocnicze obiektu TP i TP1 obiektu.
Ochrona odgromowa obiektu.
Instalacja ochrony od porazen.

3. Wewnetrzna linia zasilajaca

Dla zasilania projektowanej hali gimnastycznej w energie elekiryczng
przewiduje sie przewdd typu YDYzo 5x25 mm?. Przewdd ten nalezy utozyé pomiedzy
rozdzielnicg gtéwna szkoty a projektowang tablicg pomocnicza TP projektowanego
obiektu, umiejscowiong w czesci socjalnej. Miedzy tablicg TP a TP1 przewiduje sie
utozenie przewddu typu YDYzo 5x10 mm2. Projektowana wewnetrzna linia zasilajaca
utozona bedzie:

1)w szkole -w istniejacym korytku kablowym piwnicy
2)w czesci socjalnej nad sufitem podwieszanym w korytku kablowym.
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Przebieg trasy zasilania pokazano na rys. E-02/1.

4. Instalacja oswietlenia sali gimnastycznej

Oswietlenie ogdlne sali gimnastycznej wykona¢ specjalistycznymi

oprawami do lamp metalohalogenkowych 400W, kt6re nalezy przymocowaé
bezposrednio do poétkolistego sufitu. Oprawy powinny by¢ zaopatrzone w siatki
ochronne. Czes$¢ opraw (B) wyposazyé w dodatkowe zrodio halogenowe 150W z
ukfadem elektronicznym, powodujacym sSwiecenie oprawy po krotkotrwatym zaniku
napiecia. Rozmieszczenie opraw pokazano na rys. E-02/1. Instalacje zasilajaca
oprawy uktada¢ w rurkach pod obiciem sufitu. Zatgczanie centralnie z kaset
umiejscowionych w specjalnych wnekach dla mechanicznej ochrony przed
uderzeniami.

5. Instalacja oswietlenia czesci socjalnej

W pomieszczeniach czesci socjalnej takich jak hol i szatnie zaprojektowano
oprawy jarzeniowe przystosowane do mocowania na suficie. Cze$¢ opraw w tych
pomieszczeniach zaopatrzy¢ w 1 godzinny ukfad akumulatorowego zasilania dla
utatwienia ewakuacji w przypadku diugotrwatego zaniku napiecia. W
pomieszczeniach wilgotnych, takich jak tazienki i WC przewiduje sie o$wietlenie
oprawami do Swietlowek kompaktowych typu PK-211, IP65. Instalacje nalezy
wykona¢ jako podtynkowag z osprzetem podtynkowym. Rozmieszczenie opraw w
poszczegdlinych pomieszczeniach pokazano na rys. E-02/1.

6. Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Jako os$wietlenie ewakuacyjne przewiduje sie oprawy Swietlowkowe z
odpowiednimi piktogramami, zaopatrzone w 1 godzinne, akumulatorowe uktady
zasilania awaryjnego. Oprawy te, zasilone z odrebnego obwodu zmocowane zostang
nad wyjsciami z budynku oraz w ciggach komunikacyjnych. Dodatkowe oprawy w
pomieszczeniach czesci socjalnej zaopatrzone w 1 godzinne moduty zasilania
awaryjnego, oznakowac zéttym paskiem na koszu.

Instalacja wykonac¢ zgodnie z obowigzujacg normg PN-84/E-02033 — Oswietlenie
wnetrz Swiattem elektrycznym.

7. Instalacja gniazd wtykowych

W poszczegdinych pomieszczeniach czesci socjalnej przewiduje sie obwody
gniazd wtykowych, typu 2P+Z, 16A z kotkiem uziemiajagcym. W pomieszczeniach
dostepnych dla ucznibw gniazda zainstalowa¢ nalezy na wysokosci 1,6 m od
posadzki, w pozostatych na wysokosci 0,6 m. W tazienkach przewidziano gniazda
hermetyczne. W sali gimnastycznej zaprojektowano obwody gniazd wtykowych typu
2P+Z, 16A z kotkiem uziemiajgcym, w wykonaniu hermetycznym, mocowane w
zagtebieniu w celu ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Zabezpieczenia obwodow gniazd wtyczkowych zgodnie 2z obowigzujgcymi
przepisami, wytgcznikami roznicowo - prgdowymi, lan=30mA.
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Przewody kabelkowe do zasilania gniazd wtykowych przewiduje sie prowadzi¢ pod
tynkiem.

8. Tablica gtéwna TP obiektu

Zasilanie gtébwne poprowadzono z rozdzielni NN znajdujacej sie w
pomieszczeniu nr 2 piwnicy. Istniejgca tam rozdzielnia jest przygotowana do
podtaczenia zasilania czesci socjalnej i sali sportowej

Tablice gtbwng TP projektowanego obiektu przewiduje sie usytuowaé
w pomieszczeniu A1-13. Bedzie ona przystosowana do zabudowy osprzetu
modutowego. Tablica wyposazona bedzie w rozigcznik gtéwny oraz aparature
modutowg zabezpieczajacq i sterujgcg oswietleniem. W TP przewidziano oddzielne
szyny: ochronng PE i neutralng N. Szyna PE zostanie dodatkowo uziemiona. Na
terenie obiektu przewidziano uktad sieci TNC-S.

9. Ochrona odgromowa obiektu

Jako zwdéd poziomy na dachu sali gimnastycznej przewiduje sie wykorzystaé
pokrycie z blachy stalowej o grubosci powyzej 0,5mm oraz konstrukcje nosng. Na
czesci socjalnej zwody niskie nalezy wykonaé z drutu FeZn @8 mm na uchwytach
betonowych oraz wykorzystac¢ opierzenie attyk.

Zwody pionowe przewiduje sie wykonac drutem FeZn@8mm, ktéry utozony bedzie w
rurze instalacyjnej RB16 w warstwie izolacyjnej scian. Na wysokosci 1,2 m od ziemi
zainstalowane zostang skrzynki kontrolne wyposazone w zaciski dwuotworowe. Od
skrzynek kontrolnych zostang utozone przewody odprowadzajgce wykonane z
bednarki FeZn 40x4mm do projektowanego uziomu otokowego, ktéry wykonany z
bednarki FeZn 40x4mm przewiduje sie utozy¢ na gtebokosci 1,0 m w odlegtosci 1m
od fundamentéw budynku. Plan projektowanej instalacji pokazano ma rys. E-03.
Instalacja odgromowa wykonana zostanie zgodnie z normami:

PN-86/E-05003/01 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Wymagania ogélne
PN-ICE 61024-1  Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady og6lne
PN-ICE 61024-1-2 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady ogdlne.
Przewodnik B — Projektowanie, montaz, konserwacja i sprawdzanie.

10. Instalacja ochrony od porazen

Jako ochrone dodatkowg przed porazeniem elekirycznym w sieci 0,4kV typu

TNC-S zastosowane zostanie samoczynne szybkie wytaczenie zasilania z uzyciem
przewodu PE zgodnie z normg PN-IEC 60364-4-41. Ochronie podlegajg metalowe
czesci urzadzen elekirycznych nie bedacych normalnie pod napieciem. Ponadto dla
zapewnienia bezpieczenstwa w zasilaniu obwoddéw zastosowane zostang wytaczniki
réznicowopradowe 1an=30mA.
Instalacje elektryczne zaprojektowane w niniejszym opracowaniu spetniajg
wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r z
pdzniejszymi zmianami w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie oraz Rozporzadzenie MSWiA z dnia
3.11.1992 r. w sprawie ochrony przeciwporazeniowej budynkdw, innych obiektow
budowlanych i terenéw Dz. U. Nr. 80 z 2006r. poz. S53.
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Wszystkie materiaty, urzadzenia, systemy i wyroby budowlane musza posiadac
wymagane przez przepisy atesty, certyfikaty lub deklaracje zgodnosci z normami
albo z aprobatami technicznymi.

11. Oswietlenie terenu.

umieszczonymi na stupach stalowych o wysokosci 4 m.

Z rozdzielnicy TP1 zaprojektowano zewnetrzng linie zasilajacg —obwod
zasilania terenu. Zasilanie w/w odbiornikéw wykona¢ kablami 1 kV, typu YKY.
Oswietlenie terenu projektuje sie wykonaé¢ oprawami metal halogenowymi 150W,

Kable w ziemi uktada¢ w rowach kablowych o gtebokosci 0,7 m, na 10 cm warstwie
piasku, z przykryciem 10 cm warstwy piasku oraz oznaczeniem folig niebieska. Kable
uktada¢ w przepustach z rur winidurowych, grubosciennych np. firmy Arot fi 100.
Na koncach i rozgatezieniach obwoddw oswietleniowych projektuje sie wykonac
uziomy pionowe potaczone tasmag FeZn.

12. Obliczenie wewnetrznej linii zasilajgcej

a)Zestawienie mocy Sala Gimnastyczna z zapleczem socjalnym

Moc Moc Prad
L.p. Wyszczegblnienie jedn. llosé zainst. Kz | Moc obl. | cos | Moc poz. obl.
(kW) szt. (kW) (kW) (kVA) (A)
1 | Oswietlenie sali gimn. 5 1 5 1 5 0,93 | 5,376344
Oswietlenie czesci
2 |socjalnej C 1,62 1 1,62 1 1,62 0,93 | 1,741935
Oswietlenie
3 | ewakuacyjne 0,106 1 0,106 1 0,106 | 0,93 | 0,114
4 | Gniazda wtyk (1 faz.) 28,5 1 28,5 0,4 11,4 0,93 | 12,258
5 | Wentylacja 15 1 15 1 15 0,93 | 16,129
Oswietlenie czesci
6 |socjalnej A 4,394 1 4,394 1 4394 | 093 | 4,725
7 | Oswietlenie terenu 10 1 10 1 10 0,93 | 10,753
8
\W\ | RAZEM AL [ W 64,62 W\ [ 47,52 W\ | 51,097 | 127,742

Moc obliczeniowa przyjeto P,=47,52 kW
Wynikajacy z powyzszego prad spodziewanego maks. obcigzenia Ig=73,75 A.

b) Sprawdzenie wewnetrznej linii zasilajacej na spadek napiecia.

przyjeto przewdd

obcigzalnos¢ diugotrwata wedtug PN-IEC 60364-5-523 tabela 52-C4 1,=89A

% =

100-P-L
y-s-U’

n

==24%
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Jako linie zasilajacq z gtdbwnej tablicy rozdzielczej szkoty do projektowanej TP
YDYzo 5x25mm?; L=50 m utozony w rurze ochronnej ktérego




AUdop =5% > AUo/o

e) Zabezpieczenie obwodu linii zasilajacej przed pradem przeciazeniowym
wedftug PN-IEC 60364-4-43:2000

- Reguta pradu znamionowego.
I, — obc. dtugotrwata przewodu YDYZzo 5x10mm2 utozonego w rurze I, = 89A

Is - prad spodziewanego maksymalnego obcigzenia : lg =73,7A
I, - prad znamionowego zabezpieczenia : I, = 80A

ls<lh<l, ,gdyz 73A <80A <89A

- Reguta wyzwalania: I, < 1,45 |, wedtug PN-IEC 60364-4-43:2000.
I> - prad zadziatania zabezpieczenia

I, - obcigzalnos¢ diugotrwata kabla

If - krotno$¢ pradu przy ktorej zadziata zabezpieczenie , gG 80 A If=1,6
I, — prad nominalny wktadki

Lb=Ifxl,=1,6x73=116,8A

I, = 1,/1,45 = 80,55

Dobrano kabel , dla ktérego |, = 80,55A <89A

Whiosek: WLZ spetnia wymagania normy zabezpieczenia obwodu przed pradem
przecigzeniowym
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13. MONITORING

System oparty o wysokiej klasy cyfrowy rejestrator 16- kanatowy pracujacy w trybie
PENTAPLEX. Predkos¢ zapisu 400 klatek/sekunde, co dla petnego zapetnienia
portow daje nam 25 klatek/sekunde/kamere (ptynnos¢ ruchu w podgladzie, zapisie i
odczycie). Rejestrator zapewnia zapis obrazu w najlepszej kompresji H.264 (bardzo
dobra jakos$¢ obrazu oraz ekonomiczne zapetnienie powierzchni dyskéw).
Wyposazony w dysk twardy o pojemnosci 1TB (mozliwos¢ zwiekszenia pojemnosci
dysku lub/oraz dotozenia kolejnego) pozwalajacy na zapis obrazu 5 dni wstecz.
Zaawansowana detekcja ruchu pozwala nam na zdefiniowanie obszaru naruszenia
strefy dla kazdej kamery z osobna. Pozwala to takze na zdefiniowanie czy obraz
nagrywany ma by¢ w trybie ciagtym czy w trybie ,na ruch” (jesli ,na ruch”- mozemy
zdefiniowaé z catego obrazu jaki daje kamera konkretny obszar w ktérym nagrywanie
ma by¢ wigczone). Duzg zaletg rejestratora jest intuicyjne, graficzne menu w jezyku
polskim. Wyposazony ponadto w VGA oraz LAN, ktéry pozwala nam na ,wyrzucenie”
obrazu do internetu. Dostep przez internet mozna zabezpieczy¢ hastem, mozna
rowniez stworzy¢ uzytkownikéw, ktérym definiuje sie odpowiednie uprawnienia.
Uprawnienia administratora pozwalajg do: podgladu obrazu przez internet,
przewijania, wyszukiwania i nagrywania zdarzen na dysk twardy laptopa, kasowania
itp. W zestawie dotgczone jest darmowe oprogramowanie, ktére w tatwy sposdb
pozwala na korzystanie ze wszystkich mozliwosci i rozwigzan jakie daje nam
rejestrator cyfrowy.

Kamery zewnetrzne- zastosowane kamery zewnetrzne firmy Samsung to produkty
najwyzszej klasy o znakomitej jako$ci obrazu 600 TVL (kolor) 700 TVL (b/w) oraz
perfekcyjnej czutosci: dzienna 0,5 Lux (kolor), nocna OLux (b/w) sens-up. 16 krotny
zoom cyfrowy. Kamera z zastosowaniem obiektywu szerokokatnego pozwala na
regulacje obrazu od 22-81 stopni. Potaczenie z zewnetrzng obudowa wyposazong w
grzatke pozwala jej na prace w skrajnie roznych warunkach pogodowych.

Kamera wewnetrzna- zastosowana kamera wewnetrzna to produkt wysokiej klasy
pracujacy w rozdzielczosci 500 TVL przy czutosci 0,5 Lux. Wyposazona w takie
funkcje jak: kontrola $wiatta wstecznego, automatyczna elektroniczna migawka,
dopasowanie balansu bieli, automatyczne trasowanie bieli. W zastosowaniu z
obiektywem 3.5-8mm pozwala nam na regulacje kata patrzenia od 34-72 stopni.

Kamery zasilane sg z 2 zasilaczy zbiorczych: zewnetrzne 12V/5A oraz wewnetrzne
12V/5A. Rejestrator zasilany z zasilacza 19V. Cato$¢ podtaczona jest do zasilacza
awaryjnego UPS, kt6ry przy odtaczeniu lub awarii zasilania pozwala na podtrzymanie
pracy urzadzen dodatkowo od 20-30 min.

Instalacja kablowa pociggnieta na przewodzie FTP Cat.5E zelowany (zewnetrzna
poprowadzona dodatkowo w ostonie karbowanej). Konce kabla zakornczone
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transformatorami wideo pasywnymi niwelujgcymi jakiekolwiek zaktécenia, falowania
obrazu itp.
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ZESTAWIENIE MATERIALOW

Instalacja elektryczna.

Lp | Nazwa aparatu /typ, symbol llos¢ | J.m. Uwagi
1 | Przewod YDYpzo 2,3,4,5x1,5mm 300/500V 1000 M
2 | Przewdd YDYpzo 2,3x2,5mm 300/500V 2500 M
Oprawa specjalistyczna do oswietlenia sal
sportowych P=400W IP65 z siatkg ochronng i
3 | kloszem 10 Kpl
Oprawa nastropowa do swietléwek liniowych
IP 65 2x36W z 2 h uktadem awaryjnego
4 | zasilania 8 Kpl
Oprawa nastropowa do $wietléwek
5 | kompaktowych IP 65 2x26W 53 Kpl
Oprawa nastropowa do $wietlowek
6 | kompaktowych IP 65 2x26W 1P54 47 Kpl
7 | Oprawa ewakuacyjna z 2 h modutem 16W 12 Kpl
8 | Oprawa do swietlikéw 16W 13 Kpl
Skrzynka do sterowania oswietleniem Sali
9 | gimnastycznej i na korytarzu 3 Kpl
Drobny materiat instalacyjny oswietlenia
10 | (wylaczniki, puszki, gniazda wtykowe itp..) 1 Kpl | wedtug rysunkéw
12 | Rurka instalacyjna RB18 250 m
13 | Tablica gtéwna Tp 2 kpl | wedtug rysunkow
14 | Drut ZnFe fi 8mm 120 kg
15 | Bednarka ocynkowana 30x4 450 kg
16 | Uchwyt betonowy do klejenia lepikiem 150 szt
17 | Skrzynka z kontrolna do elewaciji 15 szt
18 | Zigcze do drutu fi 8mm 50 szt
19 | Rurainstalacyjna RB16 100 m
Drobny materiat montazowy do instalaciji
odgromowej (Sruby, elektrody spawalnicze,
20 |farba, preparat do odbudowy cynku itp..) 40 kg
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Instalacja monitoringu.

72
O~

ilo opis

Rejestrator 16- kanalowy, technologia pracy
PENTAPLEX, najlepsza kompresja obrazu
1X H.264, predko$¢ zapisu 400 kl/sek., 4xAudio In,
1xAudio Out, graficzne menu w jezyku
polskim, zaawansowana detekcja ruchu, LAN,
VGA, HDMLI, pilot

Kamera kolorowa, dzienno-nocna, przetwornik

8x obrazu:1/3” Samsung Super HAD CCD,

rozdzielczo$¢: 600 TVL, czutosé: OLux/F1.2
Sens- Up, , Zasilanie: DC 12V £10%;

8x Obiektyw 2.8-12mm
Kat patrzenia 22-81 stopni

8x Obudowa kamery zewngtrznej z grzatka

Kamera kolorowa, przetwornik obrazu: 1/3”

CCD image sensor, rozdzielczos¢ 500 TVL,

7xX czutos¢ 0,6 Lux/F2.0, Migawka elektroniczna:

1/50 do 1/100 000 sec., Wyjscie video BNC,

1.0Vp-p, 75 Ohm, Zasilanie: DC 12V #10%;
100mA

7x Obiektyw 3.5-8mm
Kat patrzenia 34-72 stopni

Ix Dysk twardy dedykowany do rejestratoréw
cytrowych 1000GB, predkos¢ 7200 obr/min.

1x Zasilacz awaryjny UPS
Orvaldi
2x Zasilacz impulsowy 12V/5A
Strona

10



30x

Transformator video pasywny BNC na kablu

1500mb

Przewdd telewizji przemystowe;j
FTP Cat.5e Zzelowany
(do rozliczenia)
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Warunki i uprawnienia.
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Czes¢ rysunkowa.
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